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#Prévention #dentaire #MTdents #santé #enfants #AllerVers 
 

Une campagne de dépistage bucco-dentaire lancée dans 28 écoles de 
Côte-d’Or en zone prioritaire. Plus de 700 élèves de CP concernés.  
Partenariat inédit entre l’Assurance Maladie, l’Éducation nationale et 
l’université de Bourgogne. 
 
Depuis la rentrée 2023, une campagne de prévention bucco-dentaire d’envergure est mise en 
place par l’Assurance Maladie dans 28 écoles élémentaires de la Côte-d’Or, en partenariat avec 
l’Education nationale et avec la participation de 6 étudiants de la nouvelle filière odontologie de 
l’université de Bourgogne et d’un chirurgien-dentiste. Objectif : sensibiliser les enfants à 
l’hygiène bucco-dentaire (brossage des dents, alimentation, carie…) et leur proposer un 
dépistage individuel en classe avec la prise en charge intégrale des soins éventuellement 
nécessaires dans le cadre des rendez-vous M’T dents offerts par l’Assurance Maladie.  
 
Au total, plus de 700 jeunes Côte-d’Oriens des classes de CP sont concernés au sein des écoles 
des réseaux d’éducation prioritaire (REP) et d’autres établissements situés en zone défavorisée 
dans les villes de Chenôve, Dijon, Talant, Quetigny, Longvic et Montbard.    
 

Des séances de sensibilisation collectives organisées en classe, suivies d’un dépistage 
individuel     
 
C’est à l’âge de 6 ans que les dents permanentes commencent leur apparition et où la dent est la plus 
vulnérable à la carie. Apprendre aux enfants les bons réflexes de l’hygiène bucco-dentaire dès 6 ans est 
essentiel et l’école est un lieu important pour cette transmission. 
 
6 étudiants en 3e année de la filière odontologie de l’université de Bourgogne se rendent donc dans les 
classes pour animer des séances de sensibilisation à l’hygiène bucco-dentaire. Les outils 
pédagogiques sont fournis par l’Assurance Maladie, ainsi qu’un kit de brossage remis aux enfants. 
Les étudiants ont rencontré les enfants des écoles concernées de Chenôve, Talant, Quetigny et 
Longvic. À Dijon, c’est le service santé de la Ville de Dijon qui se charge des séances de sensibilisation. 
 
Deuxième étape : suite à cette séance de sensibilisation, un chirurgien-dentiste vient rencontrer les 
enfants en classe et effectue un dépistage bucco-dentaire individuel. S’il détecte des soins à réaliser, il 
rédige un courrier pour les parents, remis sous pli, qui leur explique les soins nécessaires et les invitent 
à prendre rendez-vous avec leur dentiste dans le cadre du programme M’T dents de l’Assurance 
Maladie. Un suivi personnalisé est ensuite mis en place par l’Assurance Maladie pour s’assurer que le 
rendez-vous est bien pris et aider au besoin les familles dans cette démarche. 

 
Dijon, le 28 novembre 2023. 
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parentale au dépistage en classe.  Septembre 2023   

 

 
 

  

en classe par les étudiants en chirurgie dentaire de l’université de Bourgogne (sauf pour les écoles 
concernées de Dijon : les séances étant réalisées par les animateurs santé de la Ville de Dijon). Remise 

d’un kit de brossage M’T dents aux enfants.  De fin septembre à décembre 2023  

 

 
 

  

réalisé en classe par un chirurgien-dentiste, quelques jours après la séance de sensibilisation. Utilisation 
de matériel stérilisé et à usage unique, masqué.  De fin septembre à décembre 2023  

 

 
 

  

Information de l’infirmière scolaire. 
Si les enfants ont besoin de soins, les parents sont invités à prendre rendez-vous chez leur dentiste 

avec le formulaire M’T dents pour bénéficier de l’examen et des soins offerts par l’Assurance 
Maladie.  De fin septembre à décembre 2023  

 

 
 

 

Relance éventuelle des parents par l’Assurance Maladie.  2024  
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Liste des écoles élémentaires concernées en Côte-d’Or : 

 
 
Chenôve : Bourdenières, En Saint-Jacques, Grands Crus, Jules Ferry, Léon Gambetta, Violettes (les 6 
écoles de la ville). 
 
Dijon : Alsace, Anjou, Buffon, Camille Flammarion, Champollion, Champs Perdrix, Colette, Lallemand, 
Lamartine, York (10 écoles). 
 
Talant : Elsa Triolet, Jacques Prévert, Marie Curie, Paul Langevin (les 4 écoles de la ville). 
 
Quetigny : Fontaine aux jardins, Les Aiguisons, Les Cèdres, Les Huches François-Mitterrand (les 4 
écoles de la ville). 
 
Longvic : Léon-Blum, Maurice-Mazué (2 écoles). 
 
Montbard : Joliot-Curie, Paul Langevin (2 écoles). 
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La filière odontologie de l’UFR des sciences de santé de l’université de Bourgogne a ouvert ses portes 
en septembre 2022. Cette année, la formation à Dijon réunit 66 étudiants. L’objectif est d’atteindre 250 
étudiants et 50 nouveaux diplômés par an d’ici 2029 sur le campus de Dijon. 
 
L’intervention de 6 étudiantes de 3e année dans la campagne de prévention bucco-dentaire des écoles 
fait partie du projet pédagogique de la filière pour : 

 Initier les étudiants aux enjeux de la promotion de la santé 

 Sensibiliser les étudiants en chirurgie dentaire à l’importance du dispositif 

 Favoriser la prévention dans leur future pratique professionnelle. 
 
Les étudiantes sont accompagnées et encadrées par un chirurgien-dentiste libéral vacataire de la filière 
odontologie à l’université.  

 

 
 
Sur la photo, les 6 étudiantes en 3e année de la filière odontologie accompagnées par (de gauche à 
droite) : Annie Chavonnet, chef de projet prévention à l’Assurance Maladie de Côte-d’Or, Dr Nicole 
TERRASSE, chirurgien-dentiste libéral vacataire de la filière odontologie et responsable de 
l’encadrement des étudiantes, et Dr Patrick LAFONT, chirurgien-dentiste réalisant le dépistage.  
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Un livret pédagogique et des outils d’animation sont fournis par l’Assurance Maladie. 
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En complément de la campagne lancée auprès des 731 élèves de CP, tous les enfants et jeunes 
Côte-d’Oriens peuvent bénéficier du programme M’T dents chez le dentiste de leur choix, tous les 
3 ans dès l'âge de 3 ans et jusqu'à l'âge de 24 ans !  
 
Concrètement, c’est un rendez-vous (et les soins éventuels) qui sont offerts par l’Assurance Maladie 
grâce à M'T dents. En Côte-d’Or, plus de 110 000 jeunes sont invités chaque année à M’T dents.  
 
 

 
 

Toutes les informations pratiques sur M’T dents de 3 à 24 ans : 
https://www.ameli.fr/cote-d-or/assure/sante/themes/carie-dentaire/mt-dents  

https://www.ameli.fr/cote-d-or/assure/sante/themes/carie-dentaire/mt-dents
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Lilian VACHON, directeur de l’Assurance Maladie de Côte-d’Or 
(CPAM)  
 
La santé bucco-dentaire est un marqueur social très fort. C’est 
pourquoi l’Assurance Maladie a souhaité mettre en place cette 
campagne de prévention en mode « Aller vers » qui va 
concerner plus de 700 enfants dans 28 écoles de Côte-d’Or 
situées en zone fragilisée. Je salue le soutien indéfectible de 
l’éducation nationale et la participation inédite des étudiants en 
chirurgie dentaire de l’université. Nous agissons ainsi 
collectivement pour aider les familles de ces enfants à accéder 
aux soins. Notre action s’inscrit aussi dans la dynamique de 
la nouvelle convention nationale signée entre l’Assurance 
Maladie et les chirurgiens-dentistes qui ambitionne de 
créer une génération sans caries en France d’ici quelques 
années. 
  

 

   

 

David MULLER, inspecteur d’académie, directeur académique 
des services de l'éducation nationale de Côte-d’Or  
 
Enjeu primordial au sein notre École, la santé est un élément 
essentiel de l'éducation de tous les enfants et constitue un 
facteur important de leur réussite éducative. Parce que de 
nombreux indicateurs montrent que les inégalités de santé 
s'installent précocement, la promotion de la santé à l’École 
doit permettre de favoriser l’adoption de comportements 
favorables à la santé pour tous les élèves. Elle doit aussi 
permettre la détection de besoins spécifiques et d’engager pour 
chacun de bonnes attitudes de vie, pour prendre soin de soi et 
des autres, de façon autonome et responsable. 
C’est dans ce contexte que le partenariat entre l’Assurance 
Maladie, la direction des services départementaux de 
l’Éducation nationale et la filière odontologique de l’université 
de Bourgogne permet de lancer une vaste campagne de 
sensibilisation et de dépistage bucco-dentaire, déployée dans 
28 écoles des réseaux d’éducation prioritaire de Côte-d’Or. Plus 
de 700 élèves du cours préparatoire bénéficient de cette action, 
dans le cadre du programme M’T dents. 
Les directeurs d’école, les professeurs et les personnels de 
santé de l’éducation nationale sont partie prenante de cette 
action. C’est une belle démonstration de la stratégie qui 
consiste à inscrire la politique de santé scolaire dans le cadre 
d’une politique plus large de santé publique.  
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Pr Victorin AHOSSI, vice-doyen odontologie de l'UFR des 
sciences de santé de l'université de Bourgogne 

 

Pour mémoire, la décision avait été annoncée par le Premier 
ministre, le 2 décembre 2021.L’université de Bourgogne est 
accréditée pour assurer les enseignements théoriques et 
pratiques organisés par une filière d’odontologie partagé au 
sein de l’UFR santé de Dijon, avec une forte mutualisation de 
moyens. Cette formation s’appuie également sur un maillage de 
lieux de stages permettant d’irriguer au mieux l’ensemble du 
territoire bourguignon. L’objectif principal étant une 
augmentation de l’offre de soin bucco-dentaire avec un volet 
prévention et sensibilisation aux pathologies de cavité orale. 
Nous sommes heureux que les étudiants de notre nouvelle 
filière soient au cœur de ce dispositif de prévention et 
sensibilisation pour toujours essayer de briser cette vitre 
de peur qui empêche les fréquentations de nos cabinets 
dentaires. La nouvelle filière permettra à la région Bourgogne-
Franche-Comté de maintenir une qualité de soins et de 
prévention en chirurgie dentaire plus attractive sur son territoire.  
Nous remercions la CPAM et tous les organisateurs de ce 
projet et émettons le souhait que cela se pérennise. 
 

 

 

  
 

 

 

Dr Patrick LAFONT, chirurgien-dentiste mobilisé pour réaliser 
le dépistage bucco-dentaire dans les classes  

 
Après la séquence de sensibilisation, je réalise un examen 
individuel de la bouche et des dents des enfants. Le matériel 
utilisé est simple (miroir, sonde, source lumineuse portative). Il 
respecte toutes les normes de sécurité sanitaire, matériel 
jetable, gel hydro-alcoolique, produit de désinfection des 
surfaces… Cet examen individuel, c’est l’occasion 
d’informer l’enfant de la présence ou non de caries. Une 
image capturée par le téléphone portable est un moyen 
didactique complémentaire permettant de montrer la carie 
lorsque l’enfant ne la soupçonne pas. Je leur explique 
l’importance de consulter un chirurgien-dentiste qui, au cabinet, 
a tout le matériel pour un examen approfondi. Il pourra ainsi 
débusquer une petite lésion passée inaperçue à l’école. Ce 
peut être également la première étape du suivi annuel 
recommandé. La séance permet aussi d’évaluer la qualité du 
brossage et de donner des conseils. Je remets ensuite un 
courrier à l’élève à l’attention de ses parents. 
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Anaëlle POTIRON, Candice GOULIER, Julie MILLIONE, 
Océane HURIER, Louane ROCHAND, Leonie FONTAINE, 
étudiantes de 3e année en odontologie à l’UFR sciences de 
santé de l’université de Bourgogne (de gauche à droite sur la photo) 
 
Nous sommes fières d’être les premières étudiantes en 
chirurgie-dentaire à avoir réalisé cette campagne de 
prévention M’T dents et d’avoir pu apporter notre aide 
dans cet enjeu de santé publique. Cela nous a permis de 
nous rendre compte de l’importance de notre futur métier et 
des besoins de la population et notamment des enfants. Cela 
nous a également montré l’importance de l’aspect social et 
préventif du métier de chirurgien-dentiste. En clair, nous, 
étudiantes, encadrants et élèves, avons apprécié cette 
expérience et avons trouvé une réelle utilité à ce programme. 
C’est pour cela que nous aimerions prochainement pratiquer 
des dépistages carieux au sein des écoles, afin de trouver une 
continuité à notre action de sensibilisation. 

 

 

   

   

 
 
 
 
 


